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02 de abril, Dia Mundial de Conscientizacao do Autismo.
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A Prefeitura de Sao Jerénimo da Serra, pede sua atencao neste dia (02) de abril, o Dia Mundial de Conscientizacdo
do Autismo, data criada em 2007 pela Organizacao das Nacdes Unidas (ONU).

A importancia de conhecer o transtorno que atinge mais de 70 milhdes de pessoas no mundo, afetando a maneira
como estas pessoas se comunicam e interagem, e trazer mais informacdes a sociedade sobre como conviver melhor
com a diversidade do espectro autista, de forma respeitosa com oportunidades e equidade de direitos.

O que é o Autismo?

O transtorno do espectro autista (TEA) é um distUrbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento
atipico, manifestacdes comportamentais, déficits na comunicacao e na interacao social, padrdes de
comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de interesses e atividades.

O TEA afeta o comportamento da crianca. Os primeiros sinais podem ser notados em bebés nos primeiros meses de
vida. No geral, uma criangca com transtorno do espectro autista pode apresentar os seguintes sinais:

Dificuldade para interagir socialmente, como manter o contato visual, identificar expressdes faciais e compreender
gestos comunicativos, expressar as préprias emocoes e fazer amigos.

Dificuldade na comunicacao, caracterizado por uso repetitivo da linguagem e dificuldade para iniciar e manter um
didlogo.

Alteracbes comportamentais, como manias, apego excessivo a rotinas, acdes repetitivas, interesse intenso em
coisas especificas e dificuldade de imaginacao.

Se vocé acha que seu filho (ou a crianca pela qual vocé é responsavel) nao estad se desenvolvendo conforme os
marcos apresentados na caderneta da crianca, procure um profissional de salde da Atencao Primaria a Salde
(Posto ou Unidade Basica).

Falar sobre o assunto e passar para frente conhecimento sao formas de conscientizar e promover conhecimento
sobre o espectro autista, bem como sobre as necessidades e os direitos das pessoas autistas.



