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02 de abril, Dia Mundial de Conscientização do Autismo.
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A Prefeitura de São Jerônimo da Serra, pede sua atenção neste dia (02) de abril, o Dia Mundial de Conscientização
do Autismo, data criada em 2007 pela Organização das Nações Unidas (ONU).

A importância de conhecer o transtorno que atinge mais de 70 milhões de pessoas no mundo, afetando a maneira
como estas pessoas se comunicam e interagem, e trazer mais informações à sociedade sobre como conviver melhor
com a diversidade do espectro autista, de forma respeitosa com oportunidades e equidade de direitos.

O que é o Autismo?
O transtorno do espectro autista (TEA) é um distúrbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento
atípico, manifestações comportamentais, déficits na comunicação e na interação social, padrões de
comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertório restrito de interesses e atividades.

O TEA afeta o comportamento da criança. Os primeiros sinais podem ser notados em bebês nos primeiros meses de
vida. No geral, uma criança com transtorno do espectro autista pode apresentar os seguintes sinais:

Dificuldade para interagir socialmente, como manter o contato visual, identificar expressões faciais e compreender
gestos comunicativos, expressar as próprias emoções e fazer amigos.
Dificuldade na comunicação, caracterizado por uso repetitivo da linguagem e dificuldade para iniciar e manter um
diálogo.
Alterações comportamentais, como manias, apego excessivo a rotinas, ações repetitivas, interesse intenso em
coisas específicas e dificuldade de imaginação.
Se você acha que seu filho (ou a criança pela qual você é responsável) não está se desenvolvendo conforme os
marcos apresentados na caderneta da criança, procure um profissional de saúde da Atenção Primária à Saúde
(Posto ou Unidade Básica).

Falar sobre o assunto e passar para frente conhecimento são formas de conscientizar e promover conhecimento
sobre o espectro autista, bem como sobre as necessidades e os direitos das pessoas autistas.


